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Informacja prasowa

Jak oszczedzaé wode i ptaci¢ nizsze rachunki za jej zuzycie?

Statystyczny Polak kazdego dnia zuzywa bezposrednio az 92 litry wody?, a konsumujac
towary — prawie 3,9 tysiecy litrow?>. Tymczasem jej zasoby sg w Polsce jednymi z
najubozszych w Europie. Oszczedzajac wode, mozemy nie tylko powstrzymaé grozny
trend zblizajacy nas do tzw. water stress, ale takze sporo zaoszczedzi¢. Rynek oferuje
dzi$ coraz wiecej praktycznych rozwigzan - niektére z nich mozna samodzielnie
zainstalowa¢ w swoim mieszkaniu, a wprowadzenie innych to zadanie ekologicznych
deweloperdow.

W Polsce, na jednego mieszkanca, przypada rocznie okoto 1800 m2 wody?. | cho¢ wiele oséb
nie zdaje sobie z tego sprawy, dane te sg wrecz zatrwazajgce. Zblizajg nas bowiem
nieuchronnie do zagrozenia deficytu wody, ktérego prég okreslony jest na poziomie 1700 m3
na mieszkanca. W catej Europie mniej wody niz w Polsce jest tylko w Czechach, na Malcie i
na Cyprze, a europejska srednia wynosi 5000 m** na jedng osobe, czyli jest 2,5 razy wyzsza
niz w Polsce. W walce z tym niepokojgcym trendem moze pomdc tylko jedno — zmiana
podejscia do tego, jak woda jest przez nas wykorzystywana w codziennym zyciu.

Proste rozwigzania na oszczednos¢ wody w mieszkaniu

Rynek oferuje dzi§ coraz wiecej prostych i przystepnych rozwigzan, ktére s$wiadomi
uzytkownicy moga samodzielnie zastosowa¢ w swoich mieszkaniach. Sg to urzgdzenia, ktére
pomagajg minimalizowac¢ wykorzystanie wody, co ma konsekwencje nie tylko srodowiskowe,
ale réwniez ekonomiczne.

Odpowiednie baterie kuchenne i tazienkowe

Mozna zacza¢ choc¢by od wymiany lub wyboru — w przypadku nowego domu lub mieszkania
— odpowiednich baterii kuchennych i tazienkowych. Wybierajagc te jednouchwytowe,
termostatyczne lub automatyczne (bezdotykowe), mozna zaoszczedzi¢ nawet do 40% wody
w skali roku. Wynika to ze skréconego czasu potrzebnego na wyregulowanie wielkosci
strumienia i temperatury wody.

Dobrym rozwigzaniem sg réwniez baterie wyposazone w przycisk eko, ktoéry umieszczony jest
z boku lub z tytu baterii i pozwala na poruszanie jej gtowicg w ograniczonym zakresie. Dzieki
temu strumien wody moze zosta¢ zmniejszony nawet o 40%, co w zupetnosci wystarczy np.
do umycia rak.

Perlator, reduktor i model podwdjnego sptukiwania
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By oszczednosci byty jeszcze wieksze, warto réwniez zamontowaé na koncéwce baterii tzw.
perlator czyli matg naktadke w ksztaicie sitka, ktdrej zadaniem jest napowietrzanie strumienia
wody. Dzieki temu uzytkownik ma wrazenie, ze z kranu ptynie wiecej wody niz w
rzeczywistosci.

llos¢ zuzywanej wody na potrzeby higieniczne mozna réwniez tatwo zredukowaé wybierajgc
stuchawki prysznicowe z ogranicznikiem przeptywu wody. Taki reduktor sprawi, ze strumien
zmniejszy sie nawet z 20 do 7 litrow na minute. W przypadku toalet — dobrym i prostym
rozwigzaniem moze by¢ wymiana tradycyjnej sptuczki kompaktowej na model z podwojnym
systemem sptukiwania. Dzieki temu zamiast zuzywa¢ kazdorazowo 9 litréw wody, zuzyjemy
tylko 6 lub 3 litry.

Warto réwniez wspomnie¢ o regularnych przeglagdach hydraulicznych. Takg inspekcje w
podstawowym zakresie mozna przeprowadzi¢ nawet samodzielnie. Wystarczy odczytaé stan
licznikéw i sprawdzi¢ go ponownie po 2 godzinach, nie korzystajgc w tym czasie z wody. Co
ciekawe, Gdynska Spétdzielnia Mieszkaniowa obliczyta kiedys, ze ciekngca z kranu zimna
woda to strata 5 zt miesiecznie, a w przypadku cieptej wody — 11 z£°na jedno gospodarstwo
domowe.

Odzyskiwanie deszczowki i zmiekczanie wody na nowoczesnych osiedlach

Stojgc przed wyborem zakupu nowego mieszkania, warto przyjrze¢ sie, jakie i czy w ogéle,
rozwigzania oszczedzajgce wode zostaly wprowadzone na interesujgcym nas osiedlu.
Swiadomi deweloperzy coraz czesciej przyktadajg wage do tej kwestii, stawiajgc jg na réwni z
oszczedzaniem energii elektrycznej i cieplne;j.

Inwestujgc w rozwigzania pozwalajgce zaoszczedzi¢ wode, deweloperzy koncentrujg sie m.in.
na jak maksymalizacji lokalnego zagospodarowania deszczowki, instalujgc na terenach osiedli
zbiorniki retencyjne na wode opadowg. Takie rozwigzania przy swoich budynkach
mieszkalnych juz od lat wykorzystuje Skanska.

- Zbiorniki retencyjne i skrzynki rozsgczajgce to niemal standardowe rozwigzania w naszych
projektach. Dzieki nim deszczowka moze by¢ wykorzystywana zarowno do podlewania
osiedlowej zieleni, jak i do zasilania np. myjek rowerowych, z ktérych korzystajg mieszkancy.
Szacuje sie, ze wprowadzanie tego typu infrastruktury pozwala przecietnie na ograniczenie
zuzycia wody z sieci o kilkanascie procent w skali roku. - tlumaczy
Artur Leszczynski, menadzer ds. rozwoju biznesu w spétce mieszkaniowej Skanska.

Co ciekawe, na warszawskim Osiedlu Jasminowy Mokotéw Skanska zainwestowata
dodatkowo w zbiornik retencyjny, ktéry pozwala nie tylko zagospodarowa¢ wode opadowa, ale
réwniez stanowi wazng czesc zielonej strefy powyzszej inwestycji, idealnie wpisujgc sie w idee
ekologicznego i przyjaznego projektowania.

Woda szara — spos6b na ogromne oszczednosci
Woda z odzysku, czyli tzw. ,woda szara” to kolejny sposdb, pozwalajgcy na ogromne

oszczednosci wody i pieniedzy. To technologia, ktéra wykorzystuje wode zuzytg np. podczas
mycia zebdw lub kgpieli czy prysznica do sptukiwania toalet, a dzieki temu pozwala w duzym
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stopniu ograniczy¢ wykorzystanie wody z sieci wodociggowych — w skali 25-30% (dane GUS
— zuzycie wody w gospodarstwie domowym na potrzeby sptukiwania toalet).

- Systemy odzysku ,.szarej wody” Swietnie sprawdzity sie juz w budynkach komercyjnych, w
ktérych oszczedno$c w konsumpciji wody siega poziomu nawet 25-30%. To technologia, ktéra
Z cafg pewnoscig zrewolucjonizuje podejscie do projektowania budynkéw mieszkalnych.
Widzimy duzy potencjat w podobnych rozwigzaniach i w niedalekiej przyszto$ci planujemy
wdrozy¢ takie systemy w naszych budynkach — dodaje Artur teszczynski ze spétki
mieszkaniowej Skanska.

Dodatkowych informacji udzielaja:

Mateusz Haniszewski, Senior PR Consultant, Komunikacja Plus, tel. +48 609 998 444, e-
mail: mhaniszewski@komunikacjaplus.pl,

Direct line for media, tel. +46 (0)10 448 88 99

Tg i poprzednie informacje prasowe mozna rowniez znalez¢ pod adresem
https://www.skanska.pl/o-skanska/media/informacje-prasowe/
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“Twércy Przestrzeni” ,Rzeczpospolitej”, Listki CSR Polityki. Co roku nasze dziatania w obszarze spotecznej odpowiedzialnosci
biznesu sg notowane w Raporcie Forum Odpowiedzialnego Biznesu.

Wiecej informacji na stronie: mieszkaj.skanska.pl
Zapraszamy do odwiedzin bloga: greenliving.byskanska.pl
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